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Сетка НОД на 2024 – 2025 учебный год 
 1 младшая 

группа 

Разновозрастная группа  

(2 младшая группа/средняя группа) 

Разновозрастная группа  

(средняя группа/старшая группа) 

Подготовительная 

группа 

П
о

н
ед

е
л

ь
н

и
к

 

1. Музыкальная 

деятельность 

2.Коммуникативная 

(развитие речи) 

1. Музыкальная 

деятельность 

2. Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка – 

конструирование) 

1. Музыкальная 

деятельность  

2.  Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка – 

конструирование) 

 

1. Музыкальная 

деятельность  

2. Коммуникативная 

деятельность 

(чередование: 

развитие речи – 

обучение грамоте*) 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Музыкальная 

деятельность  

1. Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте)  

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3. Музыкальная 

деятельность 

    3.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Двигательная 

деятельность 

2. Познавательно-

исследовательская 

(сенсорное развитие 

1. Двигательная 

деятельность 

2. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

1. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

2. Двигательная 

деятельность 

1. Двигательная 

деятельность  

2. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

1. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

2. Двигательная 

деятельность 

1.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

2. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие)  

3. Двигательная 

деятельность 

      

С
р

ед
а
 

1. Познавательно-

исследовательская 

(социальный мир) 

2. Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка - 

рисование) 

1. Двигательная 

деятельность 

2. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(чередование: 

развитие речи – 

обучение грамоте*) 

2. Двигательная 

деятельность  

1. Двигательная 

деятельность 

2. Познавательно-

исследовательская 

(чередование: 

социальный мир - 

природный мир) 

1. Познавательно-

исследовательская 

(чередование: 

социальный мир - 

природный мир) 

2. Двигательная 

деятельность (на 

воздухе) 

1. Познавательно-

исследовательская 

(социальный мир)  

2. Конструирование – 

Чтение художественной 

литературы 

(чередование) 

3. Двигательная 

деятельность (на 

воздухе) 

    3. Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка – 

аппликация) 

 

Ч
е
т
в

ер
г 

1. Музыкальная 

деятельность 

2. Изобразительная 

(конструирование) 

1. Музыкальная 

деятельность 

2. Изобразительная 

(чередование: 

рисование – 

аппликация) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

2.Изобразительная 

(чередование: 

рисование – 

аппликация)  

1. Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка -

аппликация)  

2. Музыкальная 

деятельность 

1. Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте) 

2. Музыкальная 

деятельность 

1. Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

2. Музыкальная 

деятельность  

      

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Двигательная 

деятельность 

2. Познавательно-

исследовательская 

(природный мир) 

1. Двигательная 

деятельность 

2. Познавательно-

исследовательская 

(чередование: 

социальный мир - 

природный мир) 

1. Познавательно-

исследовательская 

(чередование: 

социальный мир - 

природный мир) 

2. Двигательная 

деятельность  

1. Изобразительная 

(чередование: 

рисование – 

конструирование) 

2. Двигательная 

деятельность 

1. Конструирование – 

Чтение художественной 

литературы 

(чередование) 

2. Двигательная 

деятельность 

1.Коммуникативная 

(развитие речи) 

2. Изобразительная 

деятельность 

(чередование: лепка – 

аппликация) 

3. Двигательная 

деятельность  

      

 10 10 10 10 12 14 

 



 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 Разновозрастная группа  

(2 младшая группа/средняя группа) 

Разновозрастная группа  

(средняя группа/старшая группа) 

Подготовительная 

группа 

П
о

н
ед

е
л

ь
н

и
к

 

     

   «Социокультурные 

истоки» 1 раз в месяц 

 

В
т
о

р
н

и
к

      

«Социокультурные 

истоки» 1 раз в месяц 

  Познавательно-

исследовательский кружок 

«Почемучка» 

 

С
р

ед
а
 

     

 «Социокультурные 

истоки» 1 раз в месяц 

«Социокультурные 

истоки» 1 раз в месяц 

 Шахматы 

Ч
е
т
в

ер
г
  

    Познавательно-

исследовательский кружок 

«Почемучка» 

    Шахматы 

«Социокультурные истоки» 

1 раз в месяц 3 неделя 

П
я

т
н

и
ц

а
      

   Шахматы Финансовая грамотность 

 1 1 1 3 3 

 

                 - вторая половина дня 

* - вторая половина учебного года 

 

 


